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Notes to the Conductor

This African-American spiritual expresses the 
difficulty of the lives of those who would have 
been singing it, and yet, embedded in its intensity 
is a call for strength and perseverance. Freedom 
will come but we must hold on.

Got my hand on the Gospel plow, 
I wouldn’t take nothing for my journey now.
Keep your hand on the plow, hold on.
Hold on! Hold on!
Keep your hand on the plow, hold on.

Both struggle and hope are represented in this 
arrangement by variations in scoring, beginning 
with the cello and bass in their lower register and 
ending with the violins in third position, and by 
fluctuating dynamics and varying articulations. 
The relatively dark key of D minor allows 
students to refine tuning F naturals and B flats, 
and yet the tonic of D keeps the students secure 
and centered. 

T h e  H i g h l a n d / E t l i n g  S t r i n g  O r c h e s t r a  S e r i e s

Grade Level: 2½

Please note: Our band and orchestra music is now being collated by an automatic high-
speed system. The enclosed parts are now sorted by page count, rather than score order.

Pre
vie

w O
nly

Legal U
se R

equire
s P

urc
hase



&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

C

C

C

C

C
Cello

Violins

Viola

String Bass

I

II

Moderato  (Ó = 60)Ó

Ó
œ≥

f
œ

Ó

Ó

Ó œœ
≥

f
œœ œœ

Ó œ≥f œ œ
˙ , œ≥ œ œ

Ó œ≥
f

œ œ

1

Ó œ≥f œ œ

∑

Ó œ
≥ œ

Ó œ≥ œ

∑

2

∑

Ó œœ
≥ œœ œœ

˙ , œ≥ œ œ
˙ , œ≥ œ œ

Ó œA ≥ œ œ

3

Ó œ≥
1/2 pos.

œ œ

Ó œ
≥ œ

Ó œ
≥ œ

Ó œ≥ œ

∑

4

∑

&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

˙ , œœ
≥ œœ œœ

˙ ,
œ≥ œ œ

˙ , œ≥ œ œ

Ó œn ≥ œ œ

5

Ó œn ≥I pos.

œ œ

Ó œ≥ œ

Ó œ
≥ œ

Ó œ≥ œ

Ó œ≥ œ

6

∑

˙ , ˙̇U≥

˙ ,
˙

U≥

˙ , U̇≥

˙ , ˙#U≥

7

Ó ˙#
U≥

Allegro  (Ó = 82)∑

∑

∑

Ó œ
≥

F œ

8

Ó œ≥
F

œ

9 Ó œ-
≥

P Œ

Ó œ-
≥

P
Œ

Ó œ-
≥

P Œ

˙ œ≤ œ œ œ≥

9

˙ œ≤ œ œ œ≥

2

31594S

Spiritual
Arr. By Carrie Lane Gruselle

Hold On
(Keep Your Hand on the Plow)

Copyright © 2009 by Highland/Etling Publishing, 
a division of Alfred Publishing Co., Inc.

All rights reserved. Printed in USA.

CONDUCTOR SCORE
Duration - 2:30

Pre
vie

w O
nly

Legal U
se R

equire
s P

urc
hase



&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

˙
,

œ
≥

œ

10

˙ , œ≥ œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

˙ œ œ œ œ

11

˙ œ œ œ œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

˙
,

œ
≥

œ

12

˙ , œ≥ œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

˙ œ œ œ œ

13

˙ œ œ œ œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

Ó œ-
≥ Œ

˙ ˙
≤

14

˙ ≤̇

&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

Ó ≥̇

Ó ˙
≥

Ó ≥̇

w

15

w

≤̇
œF œ

˙#
≤

œF œ
≤̇

œF œ
∑

16

∑

17 ≥̇ œ≤ œ œ œ≥

≥̇ œ≤ œ œ œ≥
≥̇ œ≤ œ œ œ≥

˙
pizz.

˙

17

˙pizz. ˙

˙ œ
≤ œ≤

˙ œ
≤ œ≤

˙ œ
≤ œ≤

˙ ˙

18

˙ ˙

˙ œ œ œ œ
˙ œ œ œ œ
˙ œ œ œ œ
˙ ˙A

19

˙ ˙A 2

3

31594S

Pre
vie

w O
nly

Legal U
se R

equire
s P

urc
hase



&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

˙ œ
≤ œ≤

˙ œ
≤ œ≤

˙ œ
≤ œ≤

˙n ˙#

20

˙n 4 ˙#-2

˙ œ œ œ œ
˙ œ œ œ œ
˙ œ œ œ œ
˙ ˙N

21

˙ ˙N 1

˙ ˙

˙ ˙#

˙ ˙
˙n ˙b

22

˙n-4 ˙b

w

w

w
œ œ œ œ œ

23

œ œ œ œ œ

Ó ≤̇
f

Ó ≤̇
f

Ó ≤̇
f

∑

24

∑

&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

25 w# ≥

w≥

w≥

Ó œf œ œ

25

Ó œ
f

œ œ

œ Œ ≤̇

œ Œ ≤̇

œ Œ ≤̇

∑

26

∑

w

w
w
Ó œ œ œ

27

Ó œ œ œ

œ , Œ œ
≥ œ≤

œ
, Œ œ

≥ œ≤

œ
, Œ œ

≥ œ≤

∑

28

∑

˙ œ œ œ œ
˙ œ œ œ œ
˙ œ œ œ œ
w≥

arco

29

w≥
arco

4

31594S

Pre
vie

w O
nly

Legal U
se R

equire
s P

urc
hase



&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

˙ ˙

˙ ˙#

˙ ˙

˙ ˙

30

˙ ˙

w

˙ ˙
˙ ˙
w

31

w

œ Œ Ó

œ Œ ˙
≤

P
œ Œ ≤̇

P
œ Œ Ó

32

œ Œ Ó

33

œ
pizz.

p œ œ œ œ

w#
≥

w≥

˙pizz.

p
˙

33

˙pizz.

p
˙

∑

˙ ˙
˙ ˙
œ œ œ œ

34

œ œ œ œ

&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

œ œ œ œ œ

w
w
˙ ˙

35

˙ ˙

Ó œ≥arco

f
œ

œ
, Œ œ

≥
f œ

œ
, Œ œ≥

f
œ

˙ œ≥arco

f
œ

36

˙ œ≥arco

f
œ

37 ≥̇ œ œ œ œ
≥̇ œ œ œ œ
≥̇ œ œ œ œ
≥̇ .œ Jœ

37

≥̇ .œ Jœ

˙ ˙

˙ ˙
˙ ˙#
˙ ˙

38

˙ ˙

w

w
w
œ œ œ œ œ

39

œ œ œ œ œ

5

31594S

Pre
vie

w O
nly

Legal U
se R

equire
s P

urc
hase



&

&
B

?
?

b

b

b

b
b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

œ Œ Ó

œ Œ Ó

œ Œ Ó

œ Œ
≤̇

F

2

40

œ Œ Ó

41 ∑

Ó œ≤F
œ#

œpizz.

P
œ œ œ œ

w≥1

41

w≥P

œœ≥
P

œœ Œ Ó
≥̇ œ œ œ# œ
œ œ œ œ

w

42

˙ ˙

œ
≥

œ Œ Œ œœ≥ œœ
˙ Ó
œ œ œ œ
w

43

˙ ˙

∑

∑
œ œ# œn œ
˙ ≥̇4

44

˙n ˙#

&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

∑

Ó œ
≤

F œ

œ œ œ œ œ
w≤

45

w≤

œœ
≥

P œœ Œ Ó

˙ œ œ œ œ
œ œ œ œ
w

46

≥̇ ˙

œ≥ œ Œ Œ œœ
≥ œœ

˙ Ó
œ œ œ œ
w

47

˙ ˙

Ó œ≥
F

œ≤

∑
œ œ œ Œ
˙ ,

Ó

48

˙ œ Œ

49 ≥̇ .œ Jœ

≥̇
F

.œ Jœ
≥̇arco

F
.œ Jœ

≥̇
F

.œ Jœ

49

≥̇
F

.œ Jœ

6

31594S

Pre
vie

w O
nly

Legal U
se R

equire
s P

urc
hase



&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ

50

œ œ œ œ œ

≥̇ .œ Jœ

˙
≥

.œ# jœ
≥̇ .œ jœ
≥̇ .œ Jœ

51

≥̇ .œ Jœ

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ

52

œ œ œ œ œ

w≥

w≥

w≥

œn ≥ œ œ œ

53

œn ≥ œ œ œ

˙ ˙

˙ ˙n
˙ ˙

œn œ œ œ

54

œn œ œ œ

&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

.˙
f

œ>≤ œ>≥ ,

.˙#
f

œ>≤ œ>≥ ,

.˙
f

œ>≤ œ>≥

œf œ œnx2 œ>
≤x3

œ# >
≥x4

55

œf œ œn œ>
≤ œ# >

≥

Ó œ
≥

p œ
Ó œ

≥
p œ
∑

∑

56

∑

57

˙
≥

œ œ œ
≥̇ œ œ œ œ
≥̇
p œ œ œ
≥̇
p

œ œ œ

57

≥̇
p

œ œ œ

˙ œ œ
˙ œ

≤ œ≤

˙ œ œ
˙ œ œ

58

˙ œ œ

˙
≥

œ œ œ
≥̇ œ œ œ œ
≥̇ œ œ œ
≥̇ œ œ œ

59

≥̇ œ œ œ

7

31594S

Pre
vie

w O
nly

Legal U
se R

equire
s P

urc
hase



&

&
B
?

?

b

b

b

b

b

Cello

Vlns.

Vla.

Str. Bass

I

II

˙ œ œ
˙ œ

≤ œ≤

˙ œ œ
˙ œ œ

60

˙ œ œ

˙ œ œ œn
˙ œ œ œ œ
˙n ≥ œ œ œ
≥̇ œ œ œ

61

≥̇ œ œ œ

˙ ˙#
˙ ˙

˙ ˙
˙ ˙

62

˙ ˙

w

w
˙ ˙A
˙ ˙

63

w

ḟ
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