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Die DVD

Together in Rhythm soll purchfliihre
Musik-Events beitrage
dene Menschen Erfiillu
Techniken, Theorien, Kd
Aktivititen, Mittel und 14
Konzept zur Moderation

N e e

Die Begleit-DVD ist ein hervorragendes padagogisches Medium,

das dich in den Mittelpunkt der Handlung stellt und eine Fiille von
Informationen und Ideen liefert. Es gibt vier Hauptthemengebiete:

) Drum-Circle-Aktivititen, Drum-Circle-Spiele (Spiele sind strukturierter
als Aktivititen), einen World-Percussion-Fiihrer mit Horbeispielen sowie

anregende Interviews mit Drum-Circle-Teilnehmern und Kalani.

und konnen miihelos in vielen verschied ie Aktivititen werden durch die Drum-Circle-Music-Symbole

musikbezogenen Berufen, u! CMS) hervorgehoben, die in der oberen linken Bildschirmecke

Musiktherapie und Freizeitp: cheinen und einen visuellen Anhaltspunkt flir die Einsitze des

derators gcbcn.
WCI’dCI’l.
crkung: Die DVD enthilt viele AktiVitétel’l, weit mchr, als normaler-

Das Buch trigt dazu bei in einem solchen Konzept vorgestellt werden. Sie sind durch Titel
e deine Prisentations- und und gelegentlich durch Interviews (wenn lingere Spielphasen folgen

Kommunikationsfeihigkeit wiirden) voneinander getrennt.

Hole dir Unterstiitzung flir dein Konzept, indem du deinen Lehrer-
kollegen, Mitarbeitern oder Geldgebern Teile der DVD vorspielst. Die

* Selbstvertrauen bei der Arbeit mit
verschiedenen Gruppen zu

~— —

Schiiler ygrden sie ebenfalls spannend und anregend finden.
* etwas tiber Trommeln und
piere den Instrumentenfiihrer-Ordner auf deinen PC und

Percussioninstrumente zu ler

installiere ihn als Diashow oder Bildschirmschoner!

D N N N N Y W .

* deine musikalischen Fihigkeit
und kreativen Ideen zu fordern;

* einen Drum Circle zu planen, o
zu bewerben und durchzufiihren;

e Musik in der Schule, im Gemeind rum, am Arbej Hause zu machen.

Auf der DVD kann man
e einen Drum Circle in Aktion sehen;
* die Moderationstechniken griindlichel
* neue Einsichten in die Gruppendyna
* kreative Ideen entwickeln, die in eigene erden konnen;
* die Drum Circle-Musik-Philosophie und -

Als Musikpddagoge oder Musiktherapeut wirst du feststellen, d i ircle-Musik den Zielen und
Anspriichen deines Berufs gerecht wird und Anregungen s thilt, die du problemlos
in deine Arbeit integrieren kannst. Wenn ein Drum

en. Bist du bereits ein
s, die dir dabei helfen,

liefert dir das Buch alles, um das Musizieren in einer®Gruppe selbstbewusst zu mod
erfahrener Drum Circle-Moderator, findest du im ganzen Buch viele wertvolle

noch besser zu werden.

Symbole, die in diesem Buch verwendet werden

Die folgenden Symbole kennzeichnen die verschiedene rien. Mit ihrer Hilfe kannst du die

benétigten Informationen rasch finden.

— B fin @
! | ! 1
L
Drum Circle Musik Technik Herz Kreativitit
far fur far fir
allgemeine und organisatorische und anschauliche Geschd ive und

grundlegende Informationen. technische Aspekte. und personlic



Kapitel 3

Die Instrumente

Hier ist ein kurzer Leitfa ur die Instrumente, die g nlich in einem Drum Circle verwendet werden.

Zusitzliche Instrumente, Beschreibunge d im Instrumentenfiihrer auf S. 85 enthalten.

Kategorien der Instrum

Percussioninstrumente u
Trommeln
Percussioninstrumente
Shaker und Scraper

Percussioninstrumente a
Percussioninstrumente bestinlinter Tonhohe
Body Percussion (Korperinstr

Vokalklinge

te)

PERCUSSIONINSTRUMENTE UNBE

‘ Trommeln

Basstrommeln (tiefer Klang, mit
Stocken oder Schlegeln gespielt)

Dundun
Harmony Drums

Surdo

Handtrommeln (mit den Hinden gespié
Ashiko
Bongos
Conga
Doumbek
Djembe
Cajon
Rahmentrommeln (mit Hinden, Stécken oder Schlegeln gespielt)

Verschiedene Rahmentrommeln

- Percussioninstrumente aus Holz

Clapper sticks
Claves (Klangstibe)

Two-tone blocks (Holz-Agogos)
Schlitztrommel
Tempelblock
Holzblock

Together in Rhythm
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Kapitel 4

-

& chniken
Eine effektive Mod i gglordert das Studium, die Entwicklung und Anwendung
verschiedener Techni insd Burch verschiedene Szenarios und Uberginge zu fiihren.
Du kannst z. B. ein pa! j Und den anderen beim Spielen zuhoren lassen, vorschlagen, dass alle
leiser spielen, die Fiihr der Gruppe wechseln lassen oder einen einzelnen Spieler hervorheben. Es gibt

Es gibt zwei Moglichkeit i insitze zu geben: verbal und nonverbal. Verbale An-
und die Informationen detailliert sind wie z. B. bei
einem Musikspiel. Nonver

Mitglieder nicht alle dieselb!
nonverbalen Einsitzen kann

en, wenn die Gruppe spielt, bei Gruppen, deren
chidigten oder gehorlosen Teilnehmern. Mit

n, da du nicht schreien musst, um die Instrumente
zu Ubertonen. Sie fordern de mnerhalb der Gruppe und helfen den Teilnehmern, bei der

Sache zu bleiben, indem sie si en Drum Circle-Moderator und aufeinander konzentrieren.

Wichtige Moderatiogbegriffe

Einsatz: Ein verbales oder n bales Zeic isung des Drum Circle-Moderators.

Szenario: Die Ausfiihrung von
sich ein Szenario als musikalische!

nicht angeleiteten musikalischen Aktivititen. Man kann
vorstellen, einen Ort, den man erforscht, bevor man weitergeht.

Beispiele  * Jeder spielt leise.

* Nur die Teilnehm

* Die Hilfte der Gr
weiterspielt.

it Shaker spielen, wihrend die anderen zuhéoren.

ahmt den Mode ihrend die andere den Rhythmus

inden. Man kann sich einen

Ubergang: Eine gefiihrte Uberleitung

Ubergang als musikalische Briicke vors ichsten zu wechseln.

Beispiele  * Das Tempo erhohen.
¢ Von Stimmen zu Instr
¢ Beim Nachahmen leiser

Korpersprache

Um der Gruppe effektive Einsitze zu geben, muss
Elemente enthalten: Engagement, Klarheit und

Engagement Klarheit

mit Engagement, Klarheit und Konsequenz gibst; optimierst du deine Effektivit

Drum Circle-Moderator und hilfst der Gruppe, sich zusammen im Takt zu bew:
Der Wechsel von einem Szenario zum nichsten fiihlt sich dann an wie das Tan: Konsequenz

einem erfahrenen Partner—mnatiirlich, sicher und flieBend.

Engagement

Du bekommst Vertrauen und Unterstiitzung von den wenn du fiir die Gruppe da bist und deine
nergie hast, kann es
Um als Moderator

as du machst, engagiert sein.

Aktionen durchziehst. Wenn du nicht auf deine Arbeit®™ onzentriert bist oder nicht vj

sein, dass die Gruppe keine starke Verbindung zu dir spiirt und folglich ni
Erfolg zu haben, musst du der Gruppe immer 110 Prozent ge

Klarheit
Engagement ohne Klarheit ist, als ob man eine Rede hilt ricker hat. Du kannst die
besten Absichten haben, aber wenn die Teilnehmer nicht verstehen, was itteln versuchst, konnen sie
nicht als Gruppe reagieren. Effektive Einsitze vermitteln auch ohne Worte, edeutung. Fir T4nzer und
Pantomimen gehort dies zu ihrer Kunst; als Drum Circle-Moderator s zu deiner. Dein Korper ist deine

Stimme; wenn du der Gruppe Einsitze gibst, solltest du das mit de i en Armen,
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Kapitel 8

Vorschliage: Setze Mitglieder aller Timbregruppen ein
(Trommeln, Holzpercussion, Shaker, Metallpercussion).

Weitere Materialien: ein kleiner Ball

Schwerpunkte: Improvisation, Abstimmung von Klang
und Bewegung, Spielen auf den Instrumenten, aktive
Die folgenden Spiel ivitd Beteiligung, Fithrung, raumliches Vorstellungsvermogen.
und sind hervorrage MI: bildlich-riumlich, musikalisch-rhythmisch,
Schiiler aller Altersstul 0 als Moderator - . L .

i ; . orperlich-kinisthetisch
weilit, wie du die Bed
besten erfiillst, tiberlasse ich es dir, wi

nisse deiner Gruppe am
Spiele
und wie

MT: Kreativitit, Teamwork der Gruppe, Fithrungs-
du fiir welche Altersgrup, geschick, motorische Fihigkeiten (spielen und den
du sie fur bestimmte Zie Ball benutzen), soziale Interaktionen, Abwechseln,
Musiktherapeut mochte v onzentrationsspanne und Selbstwertgefiihl.
cme Gruppe s entw1c1.<l orbereitung: Bilde einen groflen Kreis. Gib
vereinfachen, wahrend ein

Aktivitit fiir eine Gruppe fo

anspruchsvoller gestalten mo

en Schiilern verschiedene Trommeln und

Percussioninstrumente.
ruppe aus

egungen eingeschrinkt  Verlauf
werden, wihrend ein Freizeitbetreger den korperlichen

alteren Teilnehmern konnen

1. Du gehst in den Kreis und spielst ein paar

Aspekt bei einer Veranstaltung gendliche nach der

. .. .. Minuten mit dem Ball, ohne den Schiilern
Schule vielleicht verstirken moc . . e
nweisungen zu geben. Fiihre drei Spielarten

durch: Prellen, Rollen und Werfen.

2. Bitte die Schiiler um Adjektive, die das Aufprellen
des Balls auf dem Boden am besten beschreiben.
Beispiele: plotzlich, hart, tief etc.

Obwohl ich bei allen Beschreibu
,»Schiiler verwende, kann genaus
,, Teilnehmer® verwendet werden. I

mit Erwachsenen durch. Sie eignen s X o )
ipp: Wenn du mit Kindern arbeitest, solltest du

Veranstaltungen, ob das Hauptziel nu T )
Freiwilligen bitten, der Gruppe das Wort

Ich empfehle dir, mit diesen Spielen zu e tiv" zu erkliren.

und den Ablauf und die Bestandteile jed
deinem personlichen Stil zu prisentieren

e Schiiler, welche Instrumente oder
ntengruppen am besten mit den

nur Anhaltspunkte, um die Fantasie deine agenen Adjektiven beschrieben werden
anzuregen. Am besten probierst du sie aus

A | . )
dann, wohin sie fiihren! : Die Trommeln und Holzinstrumente

klingen hart und tief und geben somit gute

Alle Spiele und Aktivititen enthalten folgende
Aufprallklinge ab.

Name, Zeitspanne, Instrumente, weitere Materialien (falls

notig), Schwerpunkte, die angesprochenen multiplen
Intelligenzen (MI)?, musiktherapeutische Anwe
(MT), Vorbereitung, Ablauf, Erweiterung und
Diskussion. Mehr Drum Circle-Musikspiele wie die
folgenden findest du unter Amazing Jamnasium. aufprelle.”

chiiler mit den entsprechenden

uf, zu der bestimmten Aktivitit

tzt spielen alle mit Trommeln
enten, wenn ich den Ball
Minute lang mit dieser Gruppe.

5. Wiederh ritt 2—4 flir das Rollen (gehaltene
A er etc.) und Werfen (hohe Klinge
n, Tamburine etc.).

Polterball

Ein echter Hit! Dieses Spiel ist fiir alle Altersgruppen . Spiele mit dem Ball auf alle drei Arten. Die
geeignet und bezieht die ganze Gruppe so ein, dass Schiiler sollen
sich jeder beteiligen kann. Die Schiiler arbeiten mit

einfachen musikalischen Konzepten wie Klangfarbe

1 auf die Bewegungen

.. . o . mit einem der Schiiler Ball und lass dann
und Lautstarke und verbinden musikalische Ideen mit
1111 . inen weiteren Schiiler deinen Platz einnehmen.
Bewegung. Gut fuir bildlich Lernende. Noch nie war N
L die Flihrung aus, um jedem
Trommeln so spielerisch!
zur Leitung zu geben (der

Zeitspanne: 5—-10 Minuten auscht die Instrumente mit dem

Instrumente: Handpercussion, Trommeln
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