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Uber den Autor

Domenico Russo Antunez

Seine Herkunft
vereint das Beste aus ree u lures

drei Musik-Kulturen:

Das Feuer, den Stolz 0 “ e M a “

und die Kraft der Spanier.

Die Geschwindigkeit, Leichtigkeit 0 n e StVI e

und Eleganz der Italiener.

Die Prdzision und Zuverldssigkeit der Schweizer.
Und genauso ist sein Spiel:

Perfektionierte Technik — und pure Leidenschaft.

Domenico spielt Schlagzeug seit seinem siebten Lebensjahr. Seine ersten Lektionen bekam er, als er etwa
dreizehn Jahre alt war. Davor hatte er drei Jahre Trompetenunterricht. Er hat an der ,,Jazzschule Ziirich“, an
der ,,Academy of Comtemporary Music“ und an der ,,Hochschule der Kiinste* in Bern Schlagzeug studiert.
An der ,,Ziircher Hochschule der Kiinste* hat er auf(erdem ,,Vertiefung Musikpadagogik* absolviert. Regel-
maRig nahm er auch bei diversen Top-Drummern und Clinicians wie Claus Hessler, Dom Famularo, Gary Chaf-
fee, Pierre Favre und Tony Renold zum Teil jahrelangen Privatunterricht. Zusatzlich zu seinem Musikstudium
besuchte er auch Kurse und Ausbildungen in Alexandertechnik, Mentaltraining, NLP Neuro-Linguistisches
Programmieren, Kinesiologie, Brain Gym, Neurofeedback und hat alle Module zum Dipl. Kursleiter in der Er-
wachsenenbildung absolviert.

Wahrend seiner Karriere hat er tiber 2000 Gigs mit zahlreichen Bands gespielt und etliche Studiojobs in den
Stilrichtungen Pop, Rock, Jazz, Blues, Funk, R&B, Progressive Metal, Country, Reggae und Rockabilly gespielt.
Seine Konzerte und Tourneen fiihrten ihn durch ganz Europa, Afrika und die USA. AufRerdem hat er in Musicals
als Schlagzeuger, aber auch als Darsteller mitgespielt. Er hat ein aulRergewdhnlich hohes musikalisches und
technisches Niveau, das er an seine Drumstudenten und in Form von Workshops weitergibt.

Er war fir die deutschen Fachzeitschriften ,,drums & percussion und ,,DrumHeads‘ als Workshopautor tatig
und hat bereits vier selbst verlegte Lehrmittel mit dem Titel ,,YinYangPower“ Drummer Vol. 1 - 4 geschrieben.
Die Methode zielt darauf ab, eine Multiple-Independence zu entwickeln, knlipft an die neuesten Erkenntnisse
der Lernpsychologie an — Neues mit bereits Bekanntem zu verbinden. Sie basiert auf einem Matrix-Prinzip und
kombiniert Technik & MusicStyles so zusammen, dass quasi alle Bereiche fast gleichzeitig trainiert werden
kénnen.

Wenn du bei mir Unterricht nehmen méchtest oder dich tiber meine kommenden Workshops informieren
mochtest, dann kannst du mich gerne iber meine Homepage kontaktieren:

www.domenicorusso.ch
www.swiss-drum-academy.ch
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Das Quintolen-Feel bzw. Quintolen-Grooves sind omniprasent. Es gibt i

quintolenbasierte Grooves spielen oder Songteile im Quintolen-Feel ! ese
5-er Unterteilungen nicht immer richtig oder méchten mit extrem lingt
dann alles aufgesetzt und das Quintolen-Feel hért man nicht wir' dann
spiliren es auch die anderen nicht. Nach langer Suche und gen: auf dem
Markt konnte ich nichts finden, das sich vertieft mit diesem ' i Schritt
erklart, wie man das Quintolen-Feel lernt, tibt und dannin habe ich

beschlossen, dieses Buch zu schreiben.

Ich habe mir mein eigenes System zurechtgelegt, wie ic mme. Ich glaube, ein
guter Weg dazu ist, sich zuerst mit 5/16- bzw. 1/4-Stic! raut zu machen (vgl.

S. 13ff). Dann kann man zwei solche Patterns zusan nund spdter ldngere
Phrasen (iber 3/4 und 4/4 daraus machen. Wenn i iolen sptiren kann, ist die
Umsetzung auf das Quintolen-Feel in 2/4, 3/4 ur rsuche, immer alles so simpel
wie méglich zu halten. Aber leider ist simpel Quintolen-Feel zu erlernen, ist es
wichtig, dass du in der jeweiligen Taktart ( 3. 4/4-Takt im Kasten unten).

Das Wichtigste fiir mich ist, dass man b d nie abstrakt oder mathematisch.
Viele Drummer die solche Sachen spie ch, und es klingt meistens
,unmusikalisch® und ,,aufgesetzt* .. Bei mir fiihlen sich Quintolen
mittlerweile organisch an, ohne ¢ :!““ Ich glaube, das ist das Ziel, das wir

erreichen wollen.

Grundlegende Tip;

Taktart, Puls, Zdhl-

Die Unterteilung ¥ vleinung nach vor allem am Anfang wenig hilfreich.
Diese Unterteilr ikt Sinn, nicht aber beim Quintolen-Feel. Wir méchten
am Anfang nir olen-Feel einbauen, das wir dann nicht mehr wegbringen.
Damit wiird igewdhnen, eine Betonung auf die Zahlzeit Eins und auf
die Zahlze on dem sein und die Fahigkeit erlangen, die Betonungen auf
alle finf ungen zu Uibertragen.

Méog!

A. \nfang ok, um das Gefiihl fiir das Quintolen-Feel zu entwickeln.

' ystemen habe ich folgende zwei ausgewadhlt, die ich super finde und
ennen:
a | 3e&a | 4e & a

| 3tita | 4tita

=nder Zdhlweise kombiniert:

| 2e &tita | 3 e &tita | 4e &tita

on uns die oben erwdhnte Zdhlweise von binar und terndr schon kennen, ist das
zen dieser beiden Zahlweisen die, die man am schnellsten lernt und die am nachsten bei
i bereits kénnen, liegt. Das habe ich schon mit vielen Schiilern erfolgreich getestet.

nle dir, von Anfang an so zu zdhlen und dich daran zu gewdéhnen.
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Kreativat — Perfektion — Innovation

Hier stelle ich dir mein Vier-Stufen-Kreativitats-Modell vor:

4

Kreativitat ist vermutlich das am mei Jpt.
Alle sprechen davon, aber keiner v Jben

oder Musizieren einzusetzen ist
Stufe 1:

o oy Kreativat beinhaltet das Wort ,oviel wie
Kreativitat

erfinden oder erschaffen be reativen
Prozess, kann und darf m: Jch Ausschuss
produzieren. Erst wenn d Stufe 2.

Perfektion bede s es fiir mich und meine
Stufe o: Zuhérerlnnen itet Perfektion, dass wir

Ui 22 etwas so lan | Profis erreicht haben und es
PerfEktion in unser Sr

Ube etw -hr rumpelt ...

" chlaufen habe, dann kann es durchaus
Stufe 3: abe, eine Innovation ist und ich evtl. sogar
Innovation Denke mal dartiber nach und integriere
4 Ubestrategie.

>chritte iber eine gewisse Zeit seriés durchlaufen
ceressantes! Namlich, dass du improvisieren kannst.
> Resultat aus diesen drei Schritten ...

S ‘ung Basic: nur auf der Snare

Ty gerung Intermediate: Anfdnge der Verlagerung z.B. nur die

vandert auf die Toms, wahrend die linke Hand auf der Snare
auch umgekehrt: linke Hand wandert, rechte Hand bleibt.

2verlagerung Advanced: beide Hdnde wandern tiber die Toms,
, Cowbell usw.

5 Lick, jedes Pattern oder jeden Groove mindestens fiinf Minuten am Stiick zu
du sie 10 Minuten am Stiick spielen kannst. Dann verfiigst du immer tber eine
isdauer.

Strategie
und 50% vertiefen!
:n und 50 % Neues lernen!
:nd 50% Musik horen oder Lehrvideos bzw. Tutorials anschauen!



Die beiden Seiten ,,Das Quintolen-Alphabet ohne Pausen‘ (vgl. S. 13) und ,,Das Quintolen-A
Pausen‘ kdnnen als Referenz dazu verwendet werden, um das Quintolen-Alphabet zu v
memorisieren. Gleichzeitig sollen sie auch als Vorlage daftir dienen, um damit auch 2/2
Ostinati, Stickings, Linear Phrasing usw. ,,mit und ohne Pausen‘‘ zusammenzusetzen

Hier legen wir den Fokus auf die Pausen und permutieren sie mit den mdéglichen K
System geht es darum, dass du den Pausen den gleichen Stellenwert wie den N

Block1  keine Pause Block 17-26
Block 2-6 = eine Pause Block 27-31
Block 7-16 = zwei Pausen Block > use

5

e mﬁbﬂ %

1 e + ti ta e + ti ta 1 e + ti ta

5 5 5
oo ) P s RS <8
‘ D '.‘ ‘ ‘ .
1 e + i i i

7 1 |
1 e + ti ta

5 35
1 e + i ta i ta 1 e + ti ta

5
T e 5% sk 16 FFFﬁ

1 e + ti ta e+t|ta e + ti ta

5 5

5
FFF; ek 19 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
I I ;‘? ;‘ % ;‘ % Si I I ;‘? ;‘ % S S ;‘ % 0 | I I ;‘ % S ;‘ % ;‘? S O |

1 e + i 1 e + ti ta 1 e + ti ta

E= '%ﬂ%ﬂ

ti ta e + ti ta e + ti ta

BIc MFFFﬁ Mfﬁﬁﬁ
’% w %ﬂ

e+t| ta + ti ta ti ta

II T T T 1 |

1 e + ti ta 1 e + ti ta 1 e + ti ta
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Patterns III — Groove Coordination
Kombinationen fiir Grooves und filir melodische

123.1

Pattern Nr. 123.1-123.4;

Pattern Nr. 124.1-124.4:

.
.

Pattern Nr. 125.1-125.4:

]
o

Pattern Nr. 134.1-134.4:

o

I\

AI_I_H'i

Ll

Pattern N:

i

Die Bass Drum wird immer auf 1, 2 und 3 ges!

5

=
Die Bass Drum wird immer av’
5
=FH
i -~
Die Bass Drur
==
= ===
id 4 gespielt.
5
134.3 =F=ﬁ
11 ll: r 75“
:nmer auf 1, 3 und 5 gespielt.
5
=
— 4“ - tiﬂ

ass Drum wird immer auf 1, 4 und 5 gespielt.

5
145.2 =FF=
Il Il Il |
T (FR A A
1 1 |

Die Bass Drum wird immer auf 2, 3 und 4 gespielt.

5

%

I I I
]

N
»
IS

i
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Play Along Nr. 2: ,Poker Dance” (72bp

L_ arranged & produced F
CD 10-18 Piano by Michz
y

.
Track 10 1. Loop: Metronom mit Stimme

Track 11 2. Loop: Shaker, Clap, B!, Victraonom mit Stimme

-
-

Track 12 3. Loop: Shaker, Clap, el

-

Track 13 4. Loop: Shaker, Clap, Metronom mit Stimme

-

3
a
o
—
S

5. Loop: Shaker, Clz

=
]
[e]
=~
-
(%]

6. Loop: Bell Metronom mit/Stimme

Track 16

7. Loop: Bell, Cla

-

Tracl 17 S Along  Poker Dance* mit Metronom und Stimme

;\\.
~.
0

-

6“ Track 18 9. Song Play Along ,,Poker Dance* mit Metronom ohne Stimme
A-Teil: 8 Takte Formverlauf:
B-Teil: 8 Takte || A BABAUBAHB ”

44



=

E= |

11 WA

69



6. Fokus auf Double Bass-Drumming und Fuf$technik

* Fir die FuBkombinationen schaue im Kapitel Stickings (vgl. S. 93ff.) und Groupings (vgl.

e Du kannst auch hier mit Doubles, Flams usw. experimentieren. Schaue auch im Kapi
Drumming (vgl. S. 33) nach.

e Wahle ein HiHat-Ostinato und spiele mit der Snare die Reading Exercises (vgl. S. 7

e Es gibt vermutlich Millionen von Méglichkeiten, wie du deine eigenen Double
zusammenstellen kannst. Es ist zwar nicht nétig, alle zu beherrschen, aber
gefallen, solltest du vertiefen und verinnerlichen.

5

t 5 t t

L7 27
</ </
7 7

[ .

7. Fokus auf Gleichzeitigkeit ,,Unisono - The F ie“

e Siehe im Kapitel | Coordination — The Balance & Freed:

—

D
L4

el

%7
</
7

©
© N
© N

8. Fokus auf koordinierte Un:

e Spiele zwei verschiedene Patter

* Flige auch FuBBpatterns dazu

* Baue Akzente mit der Mor it Studies mit der Moeller Whip
(vgl. S. 51ff.) nach.

o

H——F

9. Foku
 Ube

o /

7

g

2 auf.
die Microtime.

i Etiiden z.B. auf Cubase, Logic 0.d. und spiele dazu.

Jand Akzente

set (vgl. S. 13-15) als Vorlage, um Dynamik und Akzente in deinen Grooves, Fills,
.zubauen. Schaue dafiir auch im Kapitel Ausdauer fiir Quintolen (vgl. S. 89ff.) unter

117
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7 7 7 1 | 7 7 7 7 1 |

%

Nele|
Nels|
Nele
Nele|

135



Wir nehmen uns einen ganz normalen 4/4-Takt mit einem 1/8-Note HiHat-Ostinato vor.

IS

Jetzt wird dieser Takt in den Quintolen-Feel eingebaut. Damit erzeug

Das kannst du mit allen Grooves machen.

A = ===

1 e+ tita2e + tita 3 e + tita d4e + it

titad e + tita
J

Hier mache ich das Gleiche, tiberspringe ab

W

Hier flige ich eine Gh
auch einen Schlag

=S

>weils eine Pause ein.

S5 S5 S5
X
|
7] L7 L7 L7 L7 L7 27
< </ </ </ </ </ </
7 7 7 7 7 7 7 7 7 1 |

:n Grooves. Du kannst anstelle von einer Ghostnote
agen.

]

151
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GROOVE-MEISTER

JOST NICKEL zeigt, wie's geht!

WAS und WIE spielen,
damit es groovt?

Jan Delay-Drummer
Jost Nickel zeigt,
wie’s geht!

Benny Greb: ,.... eine
Bereicherung fiir jede
Drummer-Bibliothek.”
Barry Finnerty:

LJost Nickel is a

true groove-meister.”
Chris Coleman:

,This book mirrors his
personality & mental
approach to just
grooving.”

Buch & CD | ISBN 978-3-943638-84-4 (Dt. Edition)
Book & CD | ISBN 978-3-943638-90-5 (US Edition)

BRUSH-MEISTER

F.A.Z. zeigt, wie's geht!

DIE KUNST DES
BESENSPIELS
Konzepte zum Brush-
Playing in Jazz-,
Rock- und Popmusik
Benny Greb: ,Gut
aufgebaut ... leicht
verstandlich ...”
Stanton Moore:

,Ich habe Florians
Ideen aufgegriffen ...”
Steve Smith: ,Auf
den neuesten Stand
gebracht ...”

Mit einem Vorwort
von Michael Kiittner.

Buch & DVD | ISBN 978-3-933136-59-6 (Dt. Edition)
Book & DVD | ISBN 978-3-933136-84-8 (US Edition)

AU

“inEnglisch

Alfred

(D

Die Quintessenz
der Drum-Meister

RUDIMENTAL-MEISTER

CLAUS HESSLER zeigt, wie's geht!

CAMP DUTY UPDATE
Snare Drum Rudiments
Ein Spagat zwischen
Tradition und Moderne
John Wooton:

.| absolutely must have
this book in my library.”
Rainer Romer:

,Ein Muss in Studium
und Lehre.”

Robert Brenner:
.BRAVO, Claus! Dein
Buch verdient das
Pradikat: Ausgezeichnet!”
Joachim Sponsel:
+Profunder Kenner ..."

Buch & CD | ISBN 978-3-943638-93-6 (Dt. Edition)

MOELLER-MEISTER

CLAUS HESSLER zeigt, wie’s geht!

Ein Ubungsbuch zum
taglichen Gebrauch
fiir Hartndckige und
solche, die es werden
wollen!

Steve Smith: ,Wirklich
systematisch!”

Prof. Michael Kiittner:
,Ach bin begeistert!"
Jost Nickel: , Absolute
Empfehlung!”

Dom Famularo:

.Das definitive
Kompendium”

Mit einem Vorwort
von Udo Dahmen.

Buch & CD | ISBN 978-3-933136-85-5 (Dt. Edition)
Book & CD | ISBN 978-3-943638-00-4 (US Edition)
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