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     ... a Step-by-Step Method        5

‘Guitar Scales Unlocked’ is a method with a comprehensive approach to learning scales and arpeggios on 
the guitar. It introduces a fresh way of thinking about scale fingerings by combining an effective One-Octave 
Shape concept with standard patterns many guitarists are already familiar with. Functional new names for 
these common patterns offer improved orientation across the fretboard.
Each of the new fingerings spans just one Octave, so you‘ll never have to memorize more than eight notes at 
a time. This makes the learning process fast and intuitive – you can start applying the system right away with 
just a single Shape and get instant, rewarding results.
These Shapes are then extended across the neck in Octaves, maintaining their structure and resulting in five 
nearly identical Octave fingerings. Together, they cover more than 60 percent of the fretboard – and they’re 
incredibly easy to remember.
By combining scales with the corresponding arpeggios, the method naturally promotes conscious and 
melodic improvisation. You’ll effortlessly internalize how tension and release work within a scale or mode – 
essential knowledge for expressive soloing.
Once you’ve worked through the book and made the system your own, you’ll be able to play any scale or 
arpeggio anywhere on the neck, on the spot—without needing to shift positions, transpose, or rethink 
patterns. Just play it right where your hand happens to be!
The best part: these new fingerings aren’t actually new. They’re already embedded in the five classic scale 
shapes that many guitarists already use. However, by deliberately limiting each Shape to just eight notes in 
the beginning, you’ll learn scales far more quickly. This reorganization of scale material will give you a whole 
new level of clarity on the fretboard!
You don’t need any prior knowledge of scale fingerings to use this book. Everything you need is clearly 
explained. The book includes all the exercises necessary to put the system into practice, with detailed 
fretboard diagrams, standard notation, and tablature.
At the end of each chapter, you’ll also find suggestions to help you deepen your understanding and reinforce 
what you’ve learned. The included Online Videos feature close-up demonstrations of all examples, along with 
tons of backing tracks for you to jam along with.
‘Guitar Scales Unlocked’ is not just another collection of scales. It is a guide to navigating the guitar 
fretboard, built on the latest insights in learning theory and modern teaching methods. This fully developed 
and thoroughly tested concept, which has been successfully used in the German-speaking world for over 10 
years, is designed to give you complete control of the fretboard: 
•  Compact and easy-to-learn fingerings that can be used immediately.
•  Integration with the well-known standard Shapes (major, pentatonic, etc.).
•  Compatible with three-notes-per-string Shapes for fast playing.
•  Scales, arpeggios, and chords combined into a coherent system.
•  Clear, pedagogically structured practice instructions.
•  Based on over twenty years of hands-on teaching experience.
•  All exercises presented in notation, tablature, and fretboard diagrams. 
•  Online media including videos of all exercises as demonstrations and play-alongs.

Scales included in this book:
The following scales are presented:
•  Major and Minor Pentatonic Scales
•  Major, Minor, and their modes (modal scales)
•  Melodic Minor Scale and its modes
•  Harmonic Minor Scale and its modes I, II, V, and VII
•  Harmonic Major Scale and its modes I, II, III, IV, and V
•  Major and Minor Arpeggios
•  Seventh chord arpeggios
•  Symmetrical scales (half-whole diminished, whole-half diminished, whole tone)

PREFACE

Preface
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6        Guitar Scales Unlocked 

Navigating the fretboard
To get the most out of this system, you should know the note names on the fretboard. This knowledge is an 
essential foundation for everything that follows. If you are not completely confident yet, no worries—I will 
show you two simple and effective ways to master the fretboard step by step!

Find your way with octave triangles
Have a look at the diagram on the left. You will see three triangle shapes, 
that show the position of the root note G and its octave notes across 
the fretboard. The first triangle outlines the root and its octaves starting 
on the low E-string (o at the 3rd fret. The second triangle starts on the 
A-string (n) at the 10th fret. The third triangle mirrors the first one but is 
shifted up by 12 frets—exactly one octave higher.
These triangle shapes can be moved anywhere across the fretboard. 
However, you will need to know the notes on the low E- and A-strings in 
order to use them effectively and to figure out all other notes based on 
these root positions.
For casual players, this method is a great shortcut—and definitely worth 
learning. 
Before you move on to the next exercise on page 7 (which comes in two 
parts), make sure you know the notes on the E- and A-strings.

The diagram on the left illustrates the root triangles using the note “G“ as 
an example.
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Oktavdreiecke: ein Shortcut!
Definiert man diese zwei „Grundtondreiecke“ brauchst Du nur die Töne 
auf der A- und der E-Saite zu kennen und kannst alle anderen Töne 
daran ableiten.
Dieses System funktioniert für den Gelegenheitsspieler ganz gut, und 
man sollte es auf jeden Fall beherrschen. Der Nachteil dabei ist, dass 
man durch den Zwischenschritt der Dreiecke manchmal nicht schnell 
genug ist.
Von der nächsten Übung brauchst Du aber auf jeden Fall die E- und die 
A-Saite.
 
Auf der Grafik siehst du die Grundtondreiecke am Beispielton „G“.

Stammnoten lernen mit System
Ein Gitarrist sollte alle Töne im Schlaf direkt ohne Verzögerung benen-
nen können, um sich wirklich auf dem Griffbrett zurechtzufinden. Das ist 
gar nicht so schwer, wenn man einmal sechs bis acht Wochen am Ball 
bleibt und diese  Übung mindestens fünf Mal pro Woche ausführt.
Da das menschliche Gehirn nur eine bestimmte Anzahl an Informationen 
auf einmal behalten kann, lernen wir auf jeder Saite die sogenannten 
„Stammnoten“ bis zum 12. Bund. Stammnoten sind alle Notennamen 
ohne Vorzeichen, also C D E F G A B. Um diese auf jede Saite zu über-
tragen, musst Du nur noch die Abstände zwischen diesen Noten kennen. 
Zwischen E und F sowie zwischen B und C liegt ein Halbton (=1 Bund 
auf der Gitarre), zwischen allen anderen ein ganzer Ton (= 2 Bünde auf 
der Gitarre).

Nun fängt man auf der tiefen, leeren E-Saite an, spielt diese und sagt 
laut dazu „E“. Der nächste Ton der Stammtöne nach oben hin folgt: „F“. 
Da wir wissen, dass hier ein Halbtonschritt dazwischen ist, befindet sich 
das F auf dem 1. Bund. So geht es weiter, G 3.Bund, A  5. Bund... Wenn 
Du am 12. Bund angelangt bist und der Ton der gleiche ist wie der auf 
der leeren Saite,  hast Du den ersten Teil der Übung korrekt ausgeführt. 
Wenn nicht, befindet sich irgendwo ein Fehler. In diesem Fall: Halbton-
schritte überprüfen!

Beim zweiten Teil der Übung beginnst Du am 12. Bund und gehst immer 
eine Stammnote tiefer (E, D, C...). Auf der leeren Saite angelangt, ist die 
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Learning the root notes systematically 
As a guitarist you should be able to name all the notes on the fretboard 
without hesitation to truly navigate it with ease. It’s not as difficult as it 
sounds—all it takes is six to eight weeks of consistent practice. If you do the 
next two-part exercise on page 7 at least five times a week, you’ll make great 
progress.
Since the human brain can only hold a limited amount of information at once, 
we learn the so-called root notes on each string up to the 12th fret. Root notes 
are all the natural notes (no sharps or flats), namely: 
C D E F G A B. To transfer them to each string, you only need to know the 
intervals between the notes.
It’s more straightforward than you might think ...
First, you need to know that on the guitar, the root notes are either one or two 
frets apart. One fret equals a half-step (semitone), and two frets equal a whole 
step (whole tone).
1 fret = 1 semitone (½T)
2 fret = 1 whole tone (1T)
Between E and F, and between B and C, there is a half step or semitone (1 fret). 
Between all other notes, there is a whole step (2 frets).
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shapes that many guitarists already use. However, by deliberately limiting each Shape to just eight notes in 
the beginning, you’ll learn scales far more quickly. This reorganization of scale material will give you a whole 
new level of clarity on the fretboard!
You don’t need any prior knowledge of scale fingerings to use this book. Everything you need is clearly 
explained. The book includes all the exercises necessary to put the system into practice, with detailed 
fretboard diagrams, standard notation, and tablature.
At the end of each chapter, you’ll also find suggestions to help you deepen your understanding and reinforce 
what you’ve learned. The included Online Videos feature close-up demonstrations of all examples, along with 
tons of backing tracks for you to jam along with.
‘Guitar Scales Unlocked’ is not just another collection of scales. It is a guide to navigating the guitar 
fretboard, built on the latest insights in learning theory and modern teaching methods. This fully developed 
and thoroughly tested concept, which has been successfully used in the German-speaking world for over 10 
years, is designed to give you complete control of the fretboard: 
•  Compact and easy-to-learn fingerings that can be used immediately.
•  Integration with the well-known standard Shapes (major, pentatonic, etc.).
•  Compatible with three-notes-per-string Shapes for fast playing.
•  Scales, arpeggios, and chords combined into a coherent system.
•  Clear, pedagogically structured practice instructions.
•  Based on over twenty years of hands-on teaching experience.
•  All exercises presented in notation, tablature, and fretboard diagrams. 
•  Online media including videos of all exercises as demonstrations and play-alongs.

Scales included in this book:
The following scales are presented:
•  Major and Minor Pentatonic Scales
•  Major, Minor, and their modes (modal scales)
•  Melodic Minor Scale and its modes
•  Harmonic Minor Scale and its modes I, II, V, and VII
•  Harmonic Major Scale and its modes I, II, III, IV, and V
•  Major and Minor Arpeggios
•  Seventh chord arpeggios
•  Symmetrical scales (half-whole diminished, whole-half diminished, whole tone)
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16        Guitar Scales Unlocked 
PENTATONIC SCALES

Octaves: Minor Pentatonic Scale
The Minor Pentatonic Scale is a great entry point for improvisation. Since it is already well-known to many 
guitarists, it is treated here as the basic Pentatonic Scale. You should practice the arpeggios alongside it.
The corresponding chords are m7 and m11. For methodical reasons, I have chosen the Minor triad as the 
arpeggio.

12

Octaves: Moll Pentatonik
Die Moll Pentatonik ist eine guter Einstieg in die Improvisation. Da viele Gitarristen diese schon kennen wird 
sie hier als 1. Stufe behandelt. Die Arpeggios solltest du direkt mitüben.
Der dazugehörige Akkord ist Xm(7,11)
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     ... a Step-by-Step Method        25
THE MAJOR SCALE AND ITS MODES

The Major Scale and its modes
The most common scale in virtually every style of music is the Major Scale—or more precisely, what we call 
the Ionian system, which includes the Major Scale and its modes. This is also where the so-called Natural 
Minor Scale comes from.  
The term mode comes from the Latin modus, meaning ‘way’ or ‘manner.’ So, a mode is essentially just a 
different way of playing the Major Scale—you’re using the same notes, but the root note shifts, which alters 
the overall sound.
Modes are fundamental in almost every style of music: rock, jazz, funk, pop, metal, and more. Once you 
understand how modes work, you’ll have a powerful tool for improvisation and composition:
Take the G Major Scale as an example. It consists of seven unique notes. By shifting the starting point (root 
note) one step forward each time, you get seven different modes, each with its own unique sound and mood. 
The only thing that changes is the pattern of whole and half steps between the notes:

 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8. 
 F #   G  A  B  C  D  E  F #

  ½T  1T   1T  ½T 1T  1T  1T
     1 fret    2 frets     2 frets    1 fret    2 frets   2 frets       2 frets

F #  Locrian:  

 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8. 
 G  A  B  C  D  E  F #   G

  1T  1T  ½T   1T   1T  1T  ½T
    2 frets   2 frets    1 fret    2 frets   2 frets   2 frets     1 fret

 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8. 
 A  B  C  D  E  F #   G  A

  1T  ½T  1T  1T   1T  ½T   1T
   2 frets      1 fret   2 frets   2 frets   2 frets      1 fret    2 frets  

 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8. 
 B  C  D  E  F #   G  A  B

  ½T  1T   1T   1T  ½T  1T   1T
    1 fret   2 frets   2 frets   2 frets      1 fret   2 frets   2 frets  

G Ionian:     

A Dorian:     

B Phrygian:

C Lydian:

D Mixolydian:

E Aeolian:

 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8. 
 C  D  E  F #   G  A  B  C

  1T  1T   1T  ½T  1T  1T  ½T
    2 frets   2 frets    2 frets      1 fret    2 frets   2 frets      1 fret   

 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8. 
 D  E  F #   G  A  B  C  D

  1T    1T  ½T  1T  1T  ½T  1T
  2 frets    2 frets      1 fret   2 frets    2 frets      1 fret    2 frets  

 1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8. 
 E  F #   G  A  B  C  D  E

  1T  ½T  1T  1T  ½T  1T  1T   
  2 frets      1 fret    2 frets   2 frets      1 fret    2 frets   2 frets    
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16        Guitar Scales Unlocked 
PENTATONIC SCALES

Octaves: Minor Pentatonic Scale
The Minor Pentatonic Scale is a great entry point for improvisation. Since it is already well-known to many 
guitarists, it is treated here as the basic Pentatonic Scale. You should practice the arpeggios alongside it.
The corresponding chords are m7 and m11. For methodical reasons, I have chosen the Minor triad as the 
arpeggio.

12

Octaves: Moll Pentatonik
Die Moll Pentatonik ist eine guter Einstieg in die Improvisation. Da viele Gitarristen diese schon kennen wird 
sie hier als 1. Stufe behandelt. Die Arpeggios solltest du direkt mitüben.
Der dazugehörige Akkord ist Xm(7,11)
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58        Guitar Scales Unlocked 
ARPEGGIO TRANSITIONS

Arpeggio Transitions: Dominant 7
The dominant 7—or simply ‘7’—arpeggio (e.g., G7, C7, F7 …) is the only one that doesn’t lend itself well to 
substitution. The added 9th can make things a bit tricky.
That said, it works great when played over the root chord or any V chord in a key. It sounds especially good in 
a standard Major blues context, mixed with the Minor Pentatonic Scale.

52
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Das Dominant 7 oder einfach „7“ Arpeggio (Beispiel G7, C7, F7...) ist das einizige, das nicht 
für Substitutionen in Frage kommt. Problem ist die entstehende b9. Trotzdem kannst du es 
super auf den Grundakkord oder jede V. Stufe einer Tonleiter spielen. Sehr gut klingt es z.B. 
im normalen Dur-Blues gemischt mit der Moll-Pentatonik.
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LICKS

37

Mixolydisch:
Tension Licks zur
2, 4 und 6

Aeolisch:
Tension Licks zur
2, 4 und b6

Lokrisch:
Tension Licks zur
b2, 4 und b6

Licks: Ionisches System

Was hier auffällt: 
Einige Licks sind in verschiedenen Modes gleich. Das kommt daher, dass sich die Modes teil-
weise nur in einem Ton unterscheiden.  
Bei den Modes mit der Mollterz (außer Lokrisch) ist z.B. der Lick mit der 4 immer gleich. Das 
m7 Arpeggio + die 4 ist auch gleichzeitig die Pentatonik. Ein wichtiger Zusammenhang der 
zeigt, warum die Pentatonik so universell einsetzbar ist. 
Die Modes mit der Durterz haben aufgrund der 7/b7 keinen komplett gemeinsamen Lick, Io-
nisch und Lydisch unterscheiden sich aber nur in dem Lick mit der 4. 
 
Merke: Ein Mode ist erst dann völlig klar definiert, wenn alle Tensions erklungen sind! Wird er 
nicht über seinen Grundakkord gespielt, sondern ohne Begleitung, muss zusätzlich noch das 
Arpeggio deutlich gemacht werden. 
 
Aus diesem Grund werden in „Garantiert Skalen lernen“ alle Modes in einer Octave und abso-
lut gelernt, damit der Gitarrist die Sounds der Modes 100% abrufen kann.

Wenn du die Licks aller Skalen beherrschst und die Töne schon vor dem Spielen in deinem 
Kopf hören kannst, hast du eine neue Dimension der Improvisation erreicht. Nimm dir dafür 
die nötige Zeit und übe langsam. Lieber ein Lick richtig gut über 2 Wochen üben, als alle ein 
wenig.
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What stands out here: Some licks are identical across different modes. That’s because certain modes differ by 
only one note. For example, in modes with a Minor Third (except Locrian), the lick using the 4th is always the 
same. The combination of the m7 arpeggio + 4th also forms the Minor Pentatonic Scale—a key reason why 
Pentatonics are so widely usable. Modes with a Major Third don’t share a lick completely due to the maj7 / 7 
difference. Ionian and Lydian, however, differ only in the lick using the 4th.

Remember: 
A mode is only fully defined when all of its tensions are clearly heard! If you're not playing it over its 
root chord but rather without accompaniment, the arpeggio must also be clearly outlined. That’s why in 
Guitar Scales Unlocked, all modes are learned in a single Octave and in absolute terms—so the guitarist 
can internalize the unique sound of each mode 100%. If you’ve truly mastered the licks of every scale and 
can hear the notes in your head before playing them, you’ve reached a new level of improvisation. Take 
your time and practice slowly. It’s better to nail one lick really well over two weeks than to rush through all of 
them.

Mixolydian: 
Tension licks
targeting 2, 4 & 6

Aeolian: 
Tension licks
targeting 2, 4 & b6

Locrian: 
Tension licks
targeting b2, 4 & b6
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58        Guitar Scales Unlocked 
ARPEGGIO TRANSITIONS

Arpeggio Transitions: Dominant 7
The dominant 7—or simply ‘7’—arpeggio (e.g., G7, C7, F7 …) is the only one that doesn’t lend itself well to 
substitution. The added 9th can make things a bit tricky.
That said, it works great when played over the root chord or any V chord in a key. It sounds especially good in 
a standard Major blues context, mixed with the Minor Pentatonic Scale.
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Das Dominant 7 oder einfach „7“ Arpeggio (Beispiel G7, C7, F7...) ist das einizige, das nicht 
für Substitutionen in Frage kommt. Problem ist die entstehende b9. Trotzdem kannst du es 
super auf den Grundakkord oder jede V. Stufe einer Tonleiter spielen. Sehr gut klingt es z.B. 
im normalen Dur-Blues gemischt mit der Moll-Pentatonik.
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     ... a Step-by-Step Method        43
LICKS

37

Mixolydisch:
Tension Licks zur
2, 4 und 6

Aeolisch:
Tension Licks zur
2, 4 und b6

Lokrisch:
Tension Licks zur
b2, 4 und b6

Licks: Ionisches System

Was hier auffällt: 
Einige Licks sind in verschiedenen Modes gleich. Das kommt daher, dass sich die Modes teil-
weise nur in einem Ton unterscheiden.  
Bei den Modes mit der Mollterz (außer Lokrisch) ist z.B. der Lick mit der 4 immer gleich. Das 
m7 Arpeggio + die 4 ist auch gleichzeitig die Pentatonik. Ein wichtiger Zusammenhang der 
zeigt, warum die Pentatonik so universell einsetzbar ist. 
Die Modes mit der Durterz haben aufgrund der 7/b7 keinen komplett gemeinsamen Lick, Io-
nisch und Lydisch unterscheiden sich aber nur in dem Lick mit der 4. 
 
Merke: Ein Mode ist erst dann völlig klar definiert, wenn alle Tensions erklungen sind! Wird er 
nicht über seinen Grundakkord gespielt, sondern ohne Begleitung, muss zusätzlich noch das 
Arpeggio deutlich gemacht werden. 
 
Aus diesem Grund werden in „Garantiert Skalen lernen“ alle Modes in einer Octave und abso-
lut gelernt, damit der Gitarrist die Sounds der Modes 100% abrufen kann.

Wenn du die Licks aller Skalen beherrschst und die Töne schon vor dem Spielen in deinem 
Kopf hören kannst, hast du eine neue Dimension der Improvisation erreicht. Nimm dir dafür 
die nötige Zeit und übe langsam. Lieber ein Lick richtig gut über 2 Wochen üben, als alle ein 
wenig.
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What stands out here: Some licks are identical across different modes. That’s because certain modes differ by 
only one note. For example, in modes with a Minor Third (except Locrian), the lick using the 4th is always the 
same. The combination of the m7 arpeggio + 4th also forms the Minor Pentatonic Scale—a key reason why 
Pentatonics are so widely usable. Modes with a Major Third don’t share a lick completely due to the maj7 / 7 
difference. Ionian and Lydian, however, differ only in the lick using the 4th.

Remember: 
A mode is only fully defined when all of its tensions are clearly heard! If you're not playing it over its 
root chord but rather without accompaniment, the arpeggio must also be clearly outlined. That’s why in 
Guitar Scales Unlocked, all modes are learned in a single Octave and in absolute terms—so the guitarist 
can internalize the unique sound of each mode 100%. If you’ve truly mastered the licks of every scale and 
can hear the notes in your head before playing them, you’ve reached a new level of improvisation. Take 
your time and practice slowly. It’s better to nail one lick really well over two weeks than to rush through all of 
them.

Mixolydian: 
Tension licks
targeting 2, 4 & 6

Aeolian: 
Tension licks
targeting 2, 4 & b6

Locrian: 
Tension licks
targeting b2, 4 & b6
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120        Guitar Scales Unlocked 
HARMONIC MAJOR

Shapes: Harmonic Major
Just like with Melodic Minor, the Shapes of Harmonic Major differ from those of the Major Scale by only one 
note. Take your time and practice slowly enough to avoid any mistakes!
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Wie schon Melodisch Moll unterscheiden sich die Shapes von Harmonisch Dur nur in einem einzigen Ton von 
denen der Durtonleiter. Nimm Dir Zeit und übe so langsam, dass du keine Fehler spielst!
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     ... a Step-by-Step Method        69
MM4

Tensions: MM4
The Tensions in Lydian b 7 are:

2nd note in MM4 4th note in MM4 6th note in MM4

Major Second (2)  Augmented Fourth ( # 4) Major Sixth (6)   

This is arguably the most accessible mode of the Melodic Minor Scale. It works great over any dominant 7 
chord that doesn’t include a 4 or 11 (so avoid sus4 chords). The sound is a mix of Lydian and Mixolydian, often 
labeled Lydian b 7 or Mixolydian # 11. It’s exotic, but very playable—and a favorite in modern jazz as well as 
progressive rock and metal. If you only want to focus on one Melodic Minor mode—start here.
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Die Tensions bei Lydisch b7 sind die große Sekunde (2) die übermäßige Quarte (#4) und die große Sexte (6).
Dies ist wohl der „gefälligste“ Mode von Melodisch Moll. Du kannst ihn über jeden Dominant 7 Akkord verwen-
den, der keine 4/11 enthält (also nicht über sus4). Er klingt etwas exotisch, jedoch sehr gefällig. Im Prinzip ist 
er eine Mischung aus Lydisch und Mixolydisch und wird auch als Lydisch b7 oder Mixolydisch #11 bezeichnet. 
Dieser Mode ist - zugegeben - mein absoluter Lieblingsmode. Er kommt sehr oft im modernen Jazz vor und auch 
immer öfter im progressiven Rock/Metal. Wenn du nur einen Mode aus MM machen willst, mach diesen!

Tensions: MM4
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120        Guitar Scales Unlocked 
HARMONIC MAJOR

Shapes: Harmonic Major
Just like with Melodic Minor, the Shapes of Harmonic Major differ from those of the Major Scale by only one 
note. Take your time and practice slowly enough to avoid any mistakes!
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Wie schon Melodisch Moll unterscheiden sich die Shapes von Harmonisch Dur nur in einem einzigen Ton von 
denen der Durtonleiter. Nimm Dir Zeit und übe so langsam, dass du keine Fehler spielst!
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     ... a Step-by-Step Method        69
MM4

Tensions: MM4
The Tensions in Lydian b 7 are:

2nd note in MM4 4th note in MM4 6th note in MM4

Major Second (2)  Augmented Fourth ( # 4) Major Sixth (6)   

This is arguably the most accessible mode of the Melodic Minor Scale. It works great over any dominant 7 
chord that doesn’t include a 4 or 11 (so avoid sus4 chords). The sound is a mix of Lydian and Mixolydian, often 
labeled Lydian b 7 or Mixolydian # 11. It’s exotic, but very playable—and a favorite in modern jazz as well as 
progressive rock and metal. If you only want to focus on one Melodic Minor mode—start here.
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Die Tensions bei Lydisch b7 sind die große Sekunde (2) die übermäßige Quarte (#4) und die große Sexte (6).
Dies ist wohl der „gefälligste“ Mode von Melodisch Moll. Du kannst ihn über jeden Dominant 7 Akkord verwen-
den, der keine 4/11 enthält (also nicht über sus4). Er klingt etwas exotisch, jedoch sehr gefällig. Im Prinzip ist 
er eine Mischung aus Lydisch und Mixolydisch und wird auch als Lydisch b7 oder Mixolydisch #11 bezeichnet. 
Dieser Mode ist - zugegeben - mein absoluter Lieblingsmode. Er kommt sehr oft im modernen Jazz vor und auch 
immer öfter im progressiven Rock/Metal. Wenn du nur einen Mode aus MM machen willst, mach diesen!

Tensions: MM4
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