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Vorwort

Dieses Buch ist die Essenz aus all meinen Studien, die ich bis zum heutigen Tage betrieben habe. Ich se

Konzepte regelmafig in allen Einzelheiten. Der Prozess dieses Buch zu schreiben, hat mehrere Jahre rt,

und ich freue mich nun, diese Ubungstechniken und Konzepte teilen zu kénnen.

Stilistisch arbeitet ,The Drum Master Key” libergreifend und ist damit zeitlos. Mir ist es wichtig, si nur mit

einem Genre oder einer Spieltechnik zu beschaftigen. Jedes neue Vokabular’ bereichert die ei sdrucks-

weise und erleichtert so die Konversation mit den Mitmusikern. Als Schlagzeuger nehme ine‘gesonderte

Rolle in der Musik ein. Unser Hauptaugenmerk gilt der Rhythmik un r Phrasierung. Dies Gebiete fil-
‘i h !

len wir mit einem Grad an Konzentration wie kaum ein anderer | talist. Daher halte'ic flir essenziell,
Ubungen nicht nur im bindren und terndren Bereich durchzufiihren, sondern auch Quij eptolen etc. in
unser alltagliches Vokabular einflieBen zu lassen.

Allein das Wissen und das damit verbundene,Schauen liber d“lasstuns erspielen und offener

fir neue Wege werden.

Mit jedem Kapitel 6ffnet dieses Buch den Zugang zu den v iedensten Ebenemin usik. Angefangen bei
rhythmischen Grundlagen, Giber Dynamik, Polymetrik zentverschiebungg qm in zur taglichen Uberouti-
ne habe ich versucht, hier alles zusammenzufassen, m eigenstandigeniAtbeiten bendtigt.

Ich finde es immer interessant zu sehen, wie unterschie der einzelne Schlagzeuger klingt, und doch ist uns
allen eines gemeinsam: Das rhythmische Funda t, auf dem unser gan | beruht.

zipiert und es li n‘€inem selbst, wie man ihn fir sich
charft.

Mein ,Drum Master Key” ist fiir jeden Schlag
einsetzt und mit seiner Hilfe den eigenen Stil

Ein gutes Beispiel geben uns unsere Kinde s mit Bauklgtzen zu spielen. Je nach Tagesform entstehen
dabei die schonsten Gebilde. Tirme, Schlfsser, Drachen ode nchmal wird auch einfach so vor sich
hingebaut. Alle benutzen das gleiche A smaterial. Das Er jedoch ist jedes Mal unterschiedlich.

Wenn man eine genaue Vorstellung
ses Buches schaffen, eben diese Ba

wickelt, was ielen mochte, so wird man es mit Hilfe die-
von Neuem enzufligen und somit die eigenen Fahigkei-

weils.

Ich wiinsche nun viel Spa
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Zur Handhaben y Ba@s

Dieses Buch ist nicht zwingend chronologisch durchz
Jedes einzelne Kapitel behandelt in sich abgeschloss @ sfelder, die man lagzeuger bearbeitet ha-

ben sollte. Die Grundlage fiir eine stabile Ausbildung ist ein solides chamen .Dieses erarbeitet man sich
einer bestim enfolge bearbeiten. Auch sollte

im ersten Kapitel ,The Key To Time".
gen, um imm r einen neuen Blickwinkel auf die

Die Konzepte in diesem Buch sind bew 0 moglich - irﬁi*ﬁer Form gehalten. Dies verlangt, dass

man die einzelnen Stimmen im Kopf zu nsétzen muss, wa rum zur Folge hat, dass sich das Material
viel besser verfestigen kann und man r ler zu dem Z gt, das Material immer abrufbar zu haben.
Nimm dir immer eine Ubung nach an vor und ve iese so lange durchzuspielen, bis du sogar
in der Lage bist mit den Gedanken ab eifen zu konne wissenschaftlichen Studien zur Folge (Stand
2012) bendtigt das menschlich 160 Wieder m sich etwas dauerhaft zu merken. Das dau-
ert im Schnitt 15 - 20 Minuten'beigetwa 100 bpm pro 4/
d
e

Das Prinzip der Wiederholun nur eine M¢ it, um Gelerntes zu festigen. Viel wichtiger finde ich
eeigneten Wi chen mochte.

dabei die Frage, was man
Es ist also zundchst not issen, wie m en muss. Genau so wichtig ist es aber auch, warum man
etwas lernt.

Hier ein konkretes B

Die anderen Kapitel kann man jedoch unabh
man zwischen den einzelnen Kapiteln hin un
einzelnen Ubungen zu erlangen.

Einschulun rmAn die Strecke bei deiner Fihrerscheinpriifung? Altere Men-
tiche erinnern, die manchmal Jahrzehnte zuriickliegen. Warum?

Kannst du dich noch an
schen kdnnen sich an Situationen, Geftih

at, mit der etwas stattfindet. Es liegt also nicht nur an der Wieder-
holung, sondern auch an der Einstellun der damit verbundenen Motivation, mit der man Ubungen durch-
flhrt. Man sollte sich also klar mach m man etwas Ubt; denn um so leichter wird einem das eigentliche
Uben fallen. Ich habe mir zu itsatz gemacht, dass ich als Musiker in der privilegierten Lage bin, einfach nur

Lspielen” zu dirfen.
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1. Phase:
Pro Notenwert wird ein Interpretationskonzept als konkrete Spielanweisung ausgesucht.

Dieses Kapitel untergliedert sich in jeweils zwei Phasen, bezogen auf den jeweiligen Notenwert. Q

2. Phase:
In der zweiten Phase spielst du mit der ausgesuchten Interpretationgiibung die sich ansch enKombinati-
onsmoglichkeiten der einzelnen Notenwerte durch.
Es wird beispielsweise beim Durcharbeiten von Achtelnoten erst'ein retationsweise ucht (z.B.
Akzentstudien oder FuBBtechnik etc.) und dann werden mit di d

werte durchgearbeitet.

e Interpretationskon ie einzelnen Noten-

Die einzelnen Interpretationsiibungen kénnen zum einen n unabhangigyo nder durchgespielt

werden, sie konnen aber auch frei miteinander kombinie .

uf das indiielbedUrfnis ange-
Jede Interpretationsiibung ist auf die jeweiligen Note gestimmt. So werden Bei den Achtelnoten bei-
spielsweise Rockgrooves, aber auch Bossa Nova, iehandelt.
Jazz-Comping findest du bei den Achteltriole w
Sticking @ é
\ Akzentstudien

Hierdurch ergeben sich wieder endlos viele eigene Ko
wandt werden kdnnen.

» Fulltechnik

Verschiebu

Rudimental Workout

Groove

Florian Alexandru-Zorn

\QQ



Alfred
l@ 1. Phase Achtelnoten

I. Phase Hchte/noten

schreibweise gearbeitet. Nachfolgend daher eine ausfiihrliche Begriffserklarung.

Um den Master Key in eine kurze, schnell erfassbare Form zu bringen, wird an dieser Stelle auch mit K zm
fg

Samtliche Kombinationsméglichkeiten werden in Form von unausgefiillten und ausgefiillten No'ﬂm
dargestellt:

n Hand und alle ﬂllten Notenkopfe
Kurzdarste folgt aus:

n Hand gespi
en Hand gespielt:

Wenn alle unausgefiillten Notenkdpfe beispielsweise mit de
mit der linken Hand gespielt werden sollen, sieht das in der

Ubersicht Akiirzungen:

I
—

R =
L = Die Note wird
>

= Die Note wird a t gespielt.
flam Q
x2 .
drag =
cym. = Di elt.
SD = Di i spielt.
BD = Di i &espielt.

TIT = t ielt.

erden !it der rechten ielt und alle ausgefiillten mit der linken Hand.

S
L* R L R L =L
2 . 2

QAkzentstudien:

Alle unausgefiillten Notenkopfe werde unakzentuierter Schlag gespielt, alle ausgefiillten Notenkopfe als
betonter Schlag. ]

\ J=>
> > > )
o =, % =, . =, .
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Alle unausgefiillten Notenk

Bsp.:
L
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\l
L

Bsp.:
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1. Phase Achtelnoten

FuBBtechnik:

Ubung 1:
Alle unausgefiillten Notenkopfe werden mit dem rechten FuB3 gespielt und alle ausgefiillten mit demlin
Diese Ubung eignet sich sowohl fiir das Spielen mit HiHat und Bassdrum als auch mit einem Double-B
Bsp.:

J=>
R L R L R L R
L ’ ’ *

Ubung 2: &

Alle unausgefiillten Notenkdpfe werden unakzentuiert gespielt, sgefiillten fe akzentuiert. Bei
dieser Ubung rate ich, die unakzentuierten Schlige als T el Down und die tuierten Schldge als
Gegenbewegung mit Heel Up durchzufiihren.

Bsp.: J=
i ° i”'lg ° i
> >
i tal Worko

J = x2
Jede der Ubungen wird mit einem der falgenden Handsatze “l&

VI
)

|=
>

RLRL, LRLR, RRLL, LLRR, RLRR LRLL, RL RL LRLR.

Ubung 1: \(
Vor jeder Note mit einem ausgefiillt otenkopf wird ei
Bsp.:
A J =
. f ; ix ; T T 1 J =flam
e e e e fe e
Ubung 2:
Jede Note mit eine fiillten Notenkopf wird vom Notenwert verdoppelt.
Bsp.:
J=
ﬂjyg.;;;;%g -
0 _ = @ = =
Ubung 3:
Jede Note mit einem ausgefi otenkopf wird vom Notenwert verdreifacht.
Bsp.:
d =
J = x3

r—3 r—3 31 31

= =
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5er-Verschiebungen

5er-Verschiebungen Achtelnoten:

e o ° o o o o -
T r = » = » = » @
nr ’ ’ r

5er-Verschiebungen Achteltriolen:
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