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EIN WORT DES AUTORS

Dieses Buch ist das Ergebnis meiner langjéhrigen Erfahrungen als Drummer und Schlagzeugdozeht,
Ich stellte fest, dass die Bass Drum im Allgemeinen das meist unterschétzte Instrument des Drumsets
ist. Das Augenmerk des Schlagzeugunterrichts, besonders des Einsteigerunterrichts ist in der Reégehauf
die Hande gerichtet. Die FiiBe kommen erst wesentlich spéter ins Spiel.

Vor noch gar nicht so langer Zeit waren die technischen Anforderungen an die Schlagzeugerhande
sehr viel groBer und sind es teilweise noch. Aber mit dem Aufkommen aktueller, heutiger Gr@@ves in
Rock, Funk, Soul, R & B, Fusion etc. muss der zeitgemaBe Drummer die einzelnen Ig@strdmenite seines
gesamten Drumsets gleichberechtigt behandeln, will er die Gra@ves, Licks, Soli und Fills;idie er spie-
len mochte bzw. die von ihm erwartet werden, bewaltigen!

Der Bass Drum zu dieser Gleichberechtigung zu verhelfen, ihre Spieltechnik auf das gleiche techni-
sche Niveau der Hande anzuheben, dafiir ist dieses Buch ¥Bass Dfam Groove Control for Drumset»
gedacht. Im Zuge der Anforderungen und Kunstfertigkeitén,zertgémaRer Musil¢iwie du sie sicherlich
auch von den Aufnahmen deiner »Cracks» kennst, ist eine erhihte Konzentration auf die Bass
Drum-Technik eine dringende Notwendigkeit!

Das grof3e Gliick an meiner Tatigkeit als Schlagzeuglehrér und -dozent ist, dass mir meine Schiiler und
Studenten Riickmeldungen, Vorschldge und Kritikzu meinem Unterricht gegében haben. Dafiir bin ich
ihnen unendlich dankbar. Und die Ergebnisse, die"Wigbélder Arbeit mit diesem’dem Buch zugrunde
liegenden Konzept erreicht haben, sind nicht aur erstaunlich, sondern bfdehten auch jede Menge
Spald!

Ganz besonderer Dank gebiihrt meinem Studenten Stefan Kiekertz/der'den »Léwenanteil» an der
auBerordentlichen Interpretation und exakté@mpAusfiihrung der CD-Einspielung fiir dieses Buch (ber-
nommen hat. Und du wirst feststellen 4dass wir keinen Takt zweimal einspielen mussten — mit Aus-
nahme der Tracks 60 — 67 und den absehlieRénden Kapiteli3Weitere Ubungsvarianten -
Hinzufiigen der Toms», und »Weitere Ublihgsvarianten® Hinzufiigen der Besen».

Ich hoffe, dieses Buch »tut es» auchifiir dich und bereitet dieFreude und Vergniigen daran, dir Neues
zu erschlieBen, erfolgreich umziisetzenund spiirbar Fortséhritte zu erzielen!

Dern Sper/e Karis

ZUMMAUTOR

Sperie Karas begann,béreits in jungen Jahren mit dem Schlagzeugspiel und absolvierte sein Schlag-
zeugstudium an der »Juilliard School of Musiexfin New York, an der er sein erstes eigenes Jazzensem-
ble griindete, das u.a. im beriihmten ufid legendéren Jazz Club »Birdland» spielte.

Zu dieser Zeit traf und arbeitete er mit,bedéutenden Jazzmusikern und hatte das Gliick, u.a. mit dem
Sauter-Finegan Orchestra und Eddie Sauter personlich zu spielen. Seit 1957 lebt Sperie in Deutsch-
land, wo er vom deutschen Jazzpapstii@achim Ernst Berendt angesprochen wurde, den Schlag-
zeugstuhl in der Big Band de§)Siidwestfunks in Baden-Baden zu ibernehmen.

1967 zog es Sperie nach Koln zur'WPR Big Band, die ihn mit den beriihmtesten internationalen Jazz-
groBen zusammenbrachte.

Schon damals arbeitete ediparallel dazu als Dozent an der Folkwang-Universitdt der Kiinste in Essen,
wo er bis zum heutigen flag BigyBand-Schlagzeug & Blattspiel lehrt.

Sperie veroffentlichte /mehrere dedeutende Publikationen, u.a. »Jazz Drumming in Big Band und
Combop, die ihm zu hohem Ansehen auch als Schlagzeugpéadagoge verhalfen.

Sperie lebt mit seifer, Efiefrau in der Ndhe von Koln und verbringt seine Freizeit zeitweise in seinem
Haus in Florida.
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ZUR ARBEIT MIT DIESEM BUCH

»Bass Drum Groove Control for Drumset» stellt dir mehr als 100 spezielle Drumset-Studién/fiy
die Bass Drum, insgesamt sogar mehr als 1.000 Einzeliibungen zur Verfiigung. Ziel ist, deine Spiel-
technik, Koordination und Unabhéngigkeit, die du fiir alle aktuellen und angesagten Grooves ingfunk,
Soul, R & B, Fusion, Shuffle, etc. benétigst, entscheidend zu verbessern.

Wie du feststellen wirst, gebe ich dir kurze Informationen am Kopf jeder Studie, die dir neben einer
kurzen spieltechnischen Einfiihrung auch stilistische Anweisungen geben.

Ich empfehle dir die Verwendung eines »clicks» bzw. eines Métronoms zur Durchfiihring jeder
Ubung. Beginne in einem angemessenen, langsamen Tempo.Jedes Tempo, das du jp der passen-
den »Time» und mit dem richtigen »Feel» spielst, wird »grooven»!"Erarbeite dir zunachst Hande und
Fiie separat.

Aufmerksames Horen und hohe Konzentration sind Wesentlich fiir das,Erreichen der Fortschritte,
die du erreichen willst.

Uberpriife immer wieder die Balance zwischeri den ginzelnen Instrumenten wie Becken (Cym-
bals), Bass Drum, Snare Drum und Toms und achte auf deinen »Sound»!

»Musik zu spielen» ist das vorrangige ZielYEiihle die Ubungen undderike musikalisch, wenn du sie
ausfiihrst. Verdndere die Dynamik. Spiele nicht.nur »forte» (lauhgsondern erforsche auch andere
Intensitatsstufen fiir dich selbst. »Subito pianésm=pl6tzlich leisér gdelyauch sanfter werden — kann
ebenso einen Uberraschungseffekt herbeifiihten. »Crescendaom—~allmahlich lauter werden — und
»diminuendo» — allmaéhlich leiser wefden —kann das musikdlische Gebilde grundlegend verandern.

Denke immer auch an die Phrasierungyinsbesondere wenn'du - inspiriert von den Ubungen in die-
sem Buch — deine eigenen Grooves kieierst. Sei kreativ! Seioffen und erhalte dir deine Entdecker-
freude und scheue dich nicht, eigene Wege abseits dérdusgetretenen Pfade einzuschlagen.

Ich bin sicher, dass dir bei dér'Arb&it mit diesem Blch di€leine oder andere Ubung bekannt vor-
kommt, dich an den einen' oder anderen Song erinférn wird!

Obwohl ich den Aufbaugder Studien systematisch uiid im Schwierigkeitsgrad dynamisch fortschrei-
tend angelegt habe, musst dmdich nicht zwanghaft daran halten. Natiirlich kannst du dir auch nur die
Ubungen rauspicken, diéifiir dich momentan interessant sind. Gebrauche das Buch in der Art, in der
es fiir dich am bestén passt™Versuche auch, bewusst die Takte innerhalb der Ubungsstudien zu ver-
mischen und in depReihenfolge zu varijeren, avie z.B. Takt 1 und 6, 4 und 8 etc.

Desweiteren empfehle ich, dir immef aueh wieder bewusst zu machen, welche Ubungen du bereits
beherrschst, um dich dann den ndchsten; noch unbekannten Ubungen zuzuwenden. Das ist eine
groBe Hilfe zur Motivation.

Wenn du das Buch erfolgreich durchgearbeitet hast, dessen Umfang auch an der CD (Tracks 1 — 59)
abzulesen ist, versuche, mitHilfe der Seiten 113 - 115 »Weitere Ubungsvarianten - Hinzufiigen
der Toms» die Tom Toms und defSeiten 116 — 117 »Weitere Ubungsvarianten - Hinzufiigen der
Besen» die Besen (Tracks/6Q <%67) in die Ubungen zu integrieren. Fiir die Besenspieltechnik emp-
fehle ich dir ausdriicklich Flarian Alexandru-Zorns exzellentes Buch »Die Kunst des Besenspiels».

Zum Schluss: Genief3g\die »Freude am Lernen» und erhalte dir den »Spal am Forschen»! Die Beloh-

nung, die du erfahremuwirst, ist jede Miihe wert. Behalte deine »positive Haltung» und entwickle dich
weiterl

Ist es nicht ein GluckyMitglied der groRen »Drumming Community» zu sein?
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EXEQCISE 23

Eine schéne Ubung im Syncopated feel zwischen Bass Drum und Snare Drum, die eine Latin- m

fast Samba-Atmosphére schafft. Q
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EXERCISE 94

53 zukommen. Check die CD in Bezug auf das »Ride» auf dem Becken und der Hi-Hat

und »4». 1

= /. A. )

All dieses »Offbeat»-Material schérft deine Fertigkeiten, mit »Fusion-like Grooves» zur@
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